PROTOKOLL

STYREM@TE 01/2023 - 25
FRISKIS NORGE

Onsdag 26. april 2023
Kl. 16:30-17.00

Digitalt
Til stede: Thor Carlsen, Mari Monne, Jon Reichelt, Sglvi S Jevhesveen, Stina B Haflan og Christian
Granli (referent)
Fraveer: Jon Duus og Bjgrn Riiber (delvis)

Sak 01 GODKJENNING AV FOREGAENDE PROTOKOLL
Se vedlagte protokoller.

Forslag til vedtak
Styret besluttet
a godkjenne protokollen fra mgte 17/2021 — 23

Sak 02 STYRETS MEDLEMMER - PRESENTASJON (15 min) Alle

Forslag til vedtak:
Styret besluttet
a ta informasjonen til orientering

Sak 03 DATOER FOR STYREMYJTER (10 min) Thor

- Forslag pa datoer for styremgter varen 2023 samt fgrste mgte hgsten 2023
o Torsdag 11/5 kl. 19.00
o Onsdag 21/6 kl. 17.00
o Styrehelg fra 18/8 kl. 17.00 til 19/8 kl. 16.00 (Alternativt styremgte onsdag
16/8 kl. 17.00)

Forslag til vedtak:
Styret besluttet
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Sak 04

a godkjenne de foreslatte mgtedatoer

EVENTUELT

Det eksisterer bade en styreinstruks og instruks for daglig leder fra 2017. Disse vil
bli sendt ut til styret sammen med referatet.
Det jobbes med a finne en kommunikasjonsplattform for styret (Share Point eller
workplace).
Hva skal styret arbeide med i kommende periode:
Poltisk:
o Hva skal Friskis Norge veere
o Posisjon i samfunnet
o Posisjoniidretten
Hovedprosesser:
o Hvordan fa flere medlemmer
o Hvordan passe pa funksjonaerene
o Friskis inn i idretten
o Friskis & Para
o Avtalen med RIKS
Statteprosesser
o Markedsfgring
o SoMe
o Treningsutvikling
o @konomi

Kontaktinformasjon til styremedlemmer sendes ut med referatet

Avtalen med RIKS sendes ut med referatet

Strategidokumentet legges ut pa workplace samt at det avholdes et Teams
dialogmgate i lgpet av mai.
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