Friskis&Svettis Fredrikstad

ARSM@TE 2024 AGENDA

Sak 1: Mgtet apnes

a. Godkjenne stemmeberettigede.
Godkjenne innkallingen, sakliste og forretningsorden.
c. Valg av dirigent for mgtet

i. Styret foreslar --------- (navn legges frem pa arsmote)
d. Valg av referent for arsmgatet

i. Styret foreslar --------- (navn legges frem pa arsmote)
e. Valg av protokollkomité for matet, to personer.

i. Styret foreslar at to av de fremmagtte velges

o

Styrets anbefaling:
a. De fremmgtte godkjennes safremt de har stemmerett etter NIFs lov.
b. Innkallingen, sakslisten og forretningsorden godkjennes. Forretningsorden tas
opp til avstemning av ordstyrer dersom det blir nﬂdvendig i matet.
C. --—--m-mmm-- velges som dirigent (navn legges frem pa arsmgte)
d. ----mmemeee- velges som referent (navn legges frem pa arsmate)
e. To fremmgtte medlemmer velges som protokollkomité

Sak 2: Arsmeldinger

Se vedlagte arsmeldinger.

Styrets anbefaling:
Arsmagtet tar styrets arsberetning for 2023 til etterretning, med undergruppers arsmeldinger til
orientering.
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Sak 3a: Regnskap 2023

Foreningen har god gkonomistyring gjennom en god kostnadskontroll, likviditetskontroll og
gkonomirapportering. Regnskapet har gjennom flere ar blitt fart og kvalitetssikret av Wican
Regnskap, samt revidert av PwC. | lgpet av 2023 har foreningen byttet revisor til BDO.

Tabell 1: Resultatregnskap

Regnskap 2023 Budsjett 2023 Resultat 2022

Inntekter 7 470 296 7 006 500 7 277 446
Kostnader 7 022 287 7 001 850 7001776
Driftsresultat 448 009 4 650 2756 70
Finanskost -124 765 4500 8778
Resultat 323 244 150 266 892

Styrets anbefaling:
Arsmatet tar regnskapet for 2023 til etterretning.

Sak 3b: Revisjonsberetning

Se vedlagte «Revisors beretning»

Styrets anbefaling:
Arsmagtet tar revisors beretning til etterretning.

Sak 4: Fastsettelse av medlemskontingent

Medlemskontingenten i Friskis&Svettis Fredrikstad er kr. 250,- pr. ar.

Styrets anbefaling:
Arlig medlemskontingent holdes uendret.

Nytt forslag
Styret og administrasjonen foreslar a redusere medlemskontingenten for de som melder seg

inn i foreningen i lgpet av 4. kvartal til kr. 100,-

Styrets anbefaling:
Forslaget godkjennes
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Sak 5: Innkomne saker.

Ett forslag er innkommet.

Dette gjelder vart pameldingssystem, og konsekvenser av mangel pa avmelding til booket

parti. Forslaget er vedlagt i publiserte sakspapirer.

Styrets anbefaling:

Arsmgtet tar dette til etterretning. | lgpet av 2023 kommer foreningen bytte medlemssystem.
Nar det nye systemet er pa plass vil administrasjonen ta i bruk de tekniske muligheter som

finnes i det nye systemet.

Sak 6: Budsjett 2024

Driftsinntekter og driftskostnader - budsjett Budsjett | Resultat
2024 2023
Medlemskontingentinntekt basert pa 1800 innbetalte 450 000 | 439559
medlemskontingenter
Treningsavgifter 5000 000 | 4839960
Salgsinntekter kler, drikke, handkler, rekvisita 60 000 89 742
Annen driftsinntekt (utleie, LAM osv) 2208000 | 2101035
Sum driftsinntekter 7718000 | 7470296
Varekostnad 50 000 54 735
Lannskostnader m.m. 1816500 | 1502 142
Avskrivninger av driftsmidler 195000 | 165958
Annen driftskostnad 5577 200 | 5299 452
Sum driftskostnader 7638700 | 7022 287
Driftsresultat 79 300 448 009
Finanskostnader 73435 -124 765
Arsresultat/perioderesultat 5 865 323 244

Styrets anbefaling:

Arsmgtet vedtar fremlagte budsjett. Styret gis mandat til & omdisponere midler innenfor

budsjettrammene.
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Sak 7: Friskis&Svettis Fredrikstad

Organisering av Friskis&Svettis Fredrikstad er som falger:

Organisering av Friskis&Svettis

Fredrikstad internt

Arsmote

I Kontrollutvalg I—

I Styre |

Administrasjonen
v/administrativ leder

Grupper
(LOF,husgupper,

verter, treningsledere,
etc)

Fredrikstad 20.mai 2020

Organisering av Friskis& Svettis|

Fredrikstad sentralt *@J{y/

Seksjon
Friskis&Svettis
(F&S Norge)

Friskis&Svettis
Fredrikstad

Fredrikstad 20.mai 2020
Styrets anbefaling:

Arsmgtet vedtar fremlagte organisasjonsplan.
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Sak 8: Valg av statsautorisert / registrert revisor.

| lgpet av 2023 har Friskis&Svettis Fredrikstad byttet revisor fra PwC til BDO

Styrets anbefaling:
Viderefgre avtalen med BDO

Sak 9a: Valg av

Leder

Nestleder

To styremedlemmer
To varamedlemmer
Kontrollutvalg

®o0 oW

Se vedlagte innstillinger fra valgkomitéen.

Styrets anbefaling:
Arsmgtet velger foreslatte kandidater.

Sak 9b: Valg av valgkomite

Styrets innstilling til valgkomité:

Leder: Anita Marthinsen (gjenvalg)
Medlem: Wenche Bech (Ny)

Medlem: Legges fram pa arsmatet (ny)
Vara: Legges fram pa arsmatet (ny)

Styrets anbefaling:
Arsmatet velger foreslatte kandidater.
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Sak 9c: Valg av

1. Delegater til Fleridrettsforbundets Ting 2024
2. Delegater til arsmatet i Fredrikstad idrettsrad 2024
3. Delegater til arsstamman i Sverige 2025

Styrets anbefaling:
Styret gis mandat til & velge delegater til ting og arsmater i 2024 og 2025.

Sak 11: Mgtet avsluttes.

Takk for fremmgte!



