
 
 
 

 
 
 

Referat fra årsmøte i Friskis&Svettis Molde 
Torsdag 7. mars 2019 kl. 18.00 

Sak l Godkjenning av stemmeberettigede 
Det møtte 22 medlemmer fra foreningen. Alle har gyldig medlemskap. 

 
Sak 2 Godkjenning av innkalling og saksliste 

Ingen innvendinger til innkallingen eller sakslisten. Enstemmig godkjent. 
 

Sak 3 Valg av møteleder og referent, samt 2 personer til å underskrive protokollen 
Møteleder: Olav Nerland 
Referent: Ingeborg Olsen 
Underskrive protokollen: Sissel Gunn Ljosdal og Karoline Sætervik. 

 
Sak 4 Behandle styrets årsberetning for 2018 

Årsberetningen for 2018 ble opplest. 
Enstemmig vedtatt 

 
Sak 5 Behandle revidert regnskap for 2018 

Regnskapet for 2018 ble lagt fram. Regnskapet er godkjent av revisor. 
Enstemmig vedtatt. 

 
Sak 6 Behandle budsjett for 2019 

Enstemmig vedtatt. 
 

Sak 7 Behandle innkomne saker 
Ingen innkomne saker. 

 
Sak 8 Foreta valg 

Innstillingen til valg ble lagt fram av nestleder Olav Nerland 



Valgkomiteens forslag til  st:yre 2019 
 
Leder: Sissel Gunn Ljosdal 2 år på valg 2019 
Nestleder: Olav Nerland 2 år (2020) 
Styremedlemmer:   

Styremedlem Ingeborg Olsen 2 år (2020) 
Styremedlem Christine Hoel Gjerde 2 år på valg 2019 
Styremedlem Anne Husøy 1 år på valg 2019 
Kasserer Eva Gussiås Nerland 1 år på valg 2019 
Styremedlem Siri Havnes Gribbestad 2 år på valg 2019 

   

Vara:   
 Randi Myre 2 år på valg 2019 
 Linn Kristin Olsen 1 år på valg 2019 

Revisorer:   
 Unni Rishaug 1 år på valg 2019 
 Oddveig Anita Valle 1 år på valg 2019 
   
Representasjon: Årsmøtet godkjenner valgte medlemmer til representanter på ting og møter 
foreningen er tilsluttet. 

 
Styreleder enstemmigvalgt. 
Styremedlemmer og revisorer enstemmig valgt. 

 
Styrets forslag til valgkomite for neste periode (mars 2019/mars 2020): 
Innstilling til valg av valgkomite ble lagt fram ved nestleder Olav Nerland: 
Lene Mordal (leder) 
Kristin Røed 
Gunn Anne Tornes 
Vara: Ann Merete Ræstad Karlsen 

 
Valgkomiteen enstemmig valgt. 

Lederen avsluttet møtet med å takke avtroppende styremedlem Johnny Reitan og Bjørg Siri 
Varhaugvik for lang og god tjeneste. Samtidig ble avtroppende leder Gunn Anne Tornes 
takket av for sin solide innsats i styret over mange år av nestleder. 

Møtet hevet: 18:25 

Ingeborg Olsen 
Referent 

 
Underskrift: Underskrift: 

 
 
 


