Referat styremgate Friskis&Svettis Molde

Til stede: Siri Havnes, Hege Mjelva Bugge, Bente Iversen Foseide, Monica
Eksund, Anne Marit Nygaard, Einar Ove Bergseth og vararepresentanter Randi
Myhre og Berit Svendsvik, Sissel Gunn Ljosdal

Tid Tirsdag 30.januar kl. 19.15-21.30
Sted Glamox
Dagsorden

Sak 01/24  Gjennomgang av referat fra forrige styremgte
Gjennomgang av referat fra mgte 26.09.2023.

Vedtak: Saken tas til orientering.
Sak 02/24  Status skonomi og aktivitet/medlemstall
Hege orienterer om status for gkonomien i annen sak i mate.
Sissel orienterer styret om status for medlemstall totalt i 2023 og hittil i 2024.
Vedtak: Styret tar saken til orientering.
Medlemstall totalt i 2023: 373 (2022: 312)

Medlemstall i 2024 pr dato er 263
247 (127 ordinaer) medlemmer t.o.m. 21.januar (tilbudsperioden)

Sak 03/24  Arsberetning 2023
Vi gar gjennom forelgpig utkast til arsmelding for 2023.
Vedtak: Styret godkjenner arsberetningen.

Sak 04/24 Regnskap 2023
Status for regnskapet for 2023 ved kasserer.

Vedtak: Styret godkjenner regnskapet.

Sak 05/24  Styrets skonomiske beretning 2023

Vi gar gjennom forslag til gkonomisk beretning for 2023, inkludert i arsberetningen.
Vedtak: Styret godkjenner gkonomisk beretning 2023.

Sak 06/24  Budsjett 2024

Vi gar gjennom forslag til budsjett for 2024 og gjer gnsket endringer.

Vedtak: Styret godkjenner budsjettet.
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Sak 07/23 Valg 2024
Vi ser pa hvem som er pa valg ved arsmate 2024 og foreslar nytt medlem til
valgkomitéen.

Vedtak: Styret tar saken til orientering.

Sak 08/24 Rekruttering

Arets lederrekruttering er i startgropen og vi ser pa hvilken type treningsformer vi har
behov for og hvilke tiltak som ma til. Sissel sender informasjonsmail til
funksjoneerene.

Vedtak: Styret tar saken til orientering.

Sak 09/24 20 ars jubileum Friskis Molde
Stiftelsesdato var 1.april 2004. Vi har funnet lgrdag 6.april som en fin dato for
feiringen.
1) Trening for medlemmene kl 10.00. ABBA som tema med mange ledere i
midten. Bestemme en gruppe som kan ta seg av pynting, lett servering m.m.
2) Jubileumsfest for funksjonaerene kl 19.00. Festkomite: Kristin, Monica, Berit og
Sissel. Reknes ungdomshus er leid. Planleggingen er i gang. Aktive
funksjoneerer inviteres.
3) Vi ser pa hvordan vi skal markere oss som «20-aring» resten av aret.
4) Vi ser pa utgiftene til feiringen i budsjettet for 2024.

Vedtak: Festkomiteen jobber videre med jubileumsplanleggingen.

Sak 10/24  Refusjon av skokjap for ledere

Alle ledere far pr i dag refundert kr 1300,- pr ar til treningssko ved a kreve belgpet i et
refusjonsskjema til kasserer.

Vi ser pa om dette er nok, evt om belgpet skal gkes.

Vedtak: Skobelgpet gkes til kl. 2000,- pr ar.

Sak 11/24  Orienteringssaker

- FSD24 26.-27.oktober. Rom for 25 personer er booket pa Olympiatoppen
lerdag-s@ndag, forelgpig ikke ledig fredag-lardag, men dette kan forandre seg.

- Kjersti og Monica er pameldt videreutdanning Enkeljympa 26.mai i Stockholm

- Facebooksiden var har veert stengt siden ca 24.desember 2023 av uforklarlige
grunner. Det viser seg at det samme har skjedd med mange andre Friskis
idrettslag. Martine pa Friskis Norge prgver for tiden & finne ut av det. Vi haper
pa en Igsning sa fort som mulig.
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Sak 12/24  Eventuelt
- Innkommet diskusjonssak:
Noen av oss ledere har tidligere ytret gnske om a delta pa inspirasjonskonvent

i Sverige. Det var et i november 2023, men det blir flere. Kan det tas opp som
en sak til drgfting, om det kan vaere aktuelt og evt. hvem og hvor mange.

Vedtak: Vi er positive til at ledere deltar pa inspirasjonsarrangement i Sverige,
men i innevaerende ar fokuserer vi pa Friskisdagene i Oslo. Dette kan vaere
aktuelt i ar det ikke er Friskisdager.

Neste styremate: april 2024
Arsmgte: torsdag 14.mars 2024 kl. 18.00 pa Idrettens hus

Referent: Bente I. Foseide



