Referat fra arsmeote i Friskis&Svettis Molde
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Torsdag 9.mars 2023 kl.18.00
Undervisningsrom1, Idrettens hus

Godkjenning av stemmeberettigede
Det motte 15 medlemmer fra idrettslaget. Alle har gyldig medlemskap.

Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden
Ingen innvendinger til innkallingen eller sakslisten
Enstemmig godkjent

Valg av mateleder og referent, samt 2 personer til & underskrive protokollen
Mateleder: Siri Havnes

Referent: Bente Iversen Foseide

Underskrive protokollen: Liv Astrid Austnes og Kristin Eidem.

Behandle idrettslagets arsberetning for 2022
Arsberetningen for 2022 ble opplest av styreleder.
Enstemmig vedtatt

Behandle styrets arsberetning for 2022
Arsberetningen for 2022 ble opplest av styreleder.
Enstemmig vedtatt

Behandle revidert regnskap og kontrollutvalgets beretning for 2022
Regnskapet for 2022 ble lagt fram av kasserer. Regnskapet er gjennomgatt
av kontrollutvalget. Kontrollutvalgets beretning ble opplest.

Enstemmig vedtatt

Behandle budsjett for 2023
Enstemmig vedtatt.

Behandle innkomne saker
ingen innkomne saker.

Foreta valg
Innstillingen til valg ble lagt fram av valgkomiteen ved styreleder.



Valgkomiteens forslag til verv 2023

Leder Sissel Gunn Ljosdal 2ar Valgt for 2 nye ar
Nestleder Siri Havnes 2ar Pa valg 2024
Styremediemmer

Kasserer Hege Mjelva Bugge 2ar Valgt for 2 nye ar
Styremediem Monica Eksund 2ar Pa valg 2024
Styremedlem Bente Iversen Foseide | 1 ar Valgt for 1 nytt ar
Styremediem Anne Marit Nygaard 2ar Pa valg 2024
Styremedlem Einar Bergseth 2ar Pa valg 2024
Varamedlemmer

1.Varamedlem Randi Myhre 2ar Pa valg 2024
2.Varamedlem Berit Svendsvik 2ar Valgt for 2 nye ar
Kontrollutvalg

Mediem Norunn Hagen 2ar Valgt for 2 nye ar
Medlem Elisabeth Folke-Olsen |2 ar Valgt for 2 nye ar
Varamediem Kristin Eidem 2ar Pa valg 2024

Representasjon: Arsmatet godkjenner valgte medlemmer til representanter pa ting og
mater foreningen er tilsluttet.

Leder enstemmig valgt.

Styremedlemmer enstemmig valgt.
Varamedlem enstemmig valgt.

Medlem av Kontrollutvalg enstemmig valgt.

Styrets forslag til valgkomite for kommende periode
(mars 2023 — mars 2024):

Lise Strand (leder)

Henny Bugge

Olav Einar Nerland

Ann Merete Raestad Karlsen (varamediem)

Valgkomitéen enstemmig valgt.
Lederen avsluttet magte med a takke styret for innsatsen.

Mgatet hevet: 18:30

Ourtde [ g

Referent
Bente |. Foseide
Underskrift: Underskrift:

Ly Ashid dustvn Yk tidem

Liv Astrid Austnes Kristin Eidem




