Protokoll fra styremgte i Friskis&Svettis Tensberg
Mandag 12. juni 2023 kl. 17.00-20.00. Feerder VGS

Til stede: Anette Loennechen, Maya Skar, Anne Grethe Helgesen, Rebekka Gudem, Dag Bygland
Christensen og Inger Thorin

Ikke til stede: Are Rystad

39.23

40.23

41.23

42.23

Godkjenning av mgteinnkalling og dagsorden
e Godkjent

Status daglig leder, skonomi og medlemsmasse
e 4 nye medlemmer i mai mot 25 i budsjett. 1 av disse er helt ny eller
tilbakevendende. Totalt 69 nye/tilbakevendende medlemmer pr. 31/5. 2
nye til som meldte seg inn i mai men de har ikke betalt.
Totalt 337 betalende mediemmer pr. 31/5 mot 435 i budsjett.
e 39 x 30 dagers kort mot 40 i budsjett.
e 1klippekort mot O i budsjett.
e @konomi og regnskap pr. 31. mai 2023
> Driftsinntekter: kr. 398.339 (budsjett kr. 443.535)
> Driftskostnader: kr. 402.371 (budsjett kr. 420.029)
> Driftsresultat: kr. -4.032 (budsjett kr. 23.506)
e lunderkant av kr. 11.000 i merutgifter til kleer/sko funksjonserer som er
tollavgift.
e Littioverkant av kr. 52.000 mindre inntekter pa medlemskontingenter og
aktivitetskort enn budsjettert.
e Ellers ingen store avvik fra budsjett.

Arshjul
e Gikk igjennom juni, juli og august
e Oppdaterte noen endringer i april, august og desember
e Kick-off gjennomferes 19/8 men ikke pa Messehuset. Booking der sies opp.

Statusrunde ansvarsomrader
e Kommunikasjon/Markedsfering

» Markedsgruppa har laget et eget arshjul.

> Sommertrening vil legges ut og promoteres ved sponset innlegg
pa fb.

> Sport1 Tolvsrgd faktureres kr. 4000 for reklame pa t-skjorter til
sommertrening.

> Ma kjepes inn ny bukk til & ha utenfor Feerder pa treninger da den
vi har er blir bevisst gdelagt av uvedkommende.

e Utdanning
» Lisa kunne ikke delta pa Jympautdanning pa Lillehammer i juni. Er
pameldt til kurs i oktober i Sverige.
» Trenger fortsatt Jympa- og utetrenere.
» Maryann gnsket ikke Yoga utdanning.



e Lederansvarlig

» Terje har bedt om permisjon fra hgsten og frem til nytt ar, men
han og Cecilie starter opp utetrening Laping Cross til hgsten.

» Svend Erik gir seg som treningsleder.

» Sommerplanen mangler 1leder 11/7.

> Hestplanen er sa & si klar + ambulerende péa fredager.

e Vertsansvarlig
» Mangler 1vert pa sommertrening 20/7.
» Mangler 1vert pa hastplanen pa Mulititrening mandager. Sjekker
med tidligere ledere om noen kan stille.

43.23 Innkommen post

* Kurs for kontrollutvalg - sendt kontrollutvalgets mediemmer.

* Rent Idrettslag - blir sendt til alle funksjonaerer og styremedlemmer.

» Heidi Halvorsen har kontaktet Norges Blindeforbund i Vestfold pa vare
vegne og reklamert for spinningtimer for svaksynte og blinde.

¢ Invitasjon til Frivilligbers 27. September.

44.23 Eventuelt

e Teamsmate om strategiplan Friskis&Svettis Norge 31/5, daglig leder
deltok.

5 strategiske hovedpunkter hvor de 2 fagrste er de viktigste som det skal
jobbes med:

o Flere ma med i Friskis (medlemmer)

o Beholde og rekruttere funksjonaerer
Det er ansatt en prosjektmedarbeider i Norge i 50% stilling som skal
jobbe med rekruttering. Pilotprosjekt i Friskis Hurdal.
Norge gir hjelp/statte der det er behov og hvor de kan hjelpe.

e Give-aways er kjgpt inn, 50 stk av hver - refleksbdnd, svettearmband og
kulepenner.

Vi har noe ballonger, svettearmband, svetteband, refleksband og buff
pa lageret i tillegg.

e Er det sjekket opp om hva man ma ha av kurs/kompetanse for a utfere
service pa egne spinningsykler? Dette i forhold til forsikring dersom det
skjer skader pd medlemmer og frivillige.

e Maya har invitert til sommerfest - gjgr det enkelt med grilling av palser.

e 4 gavekort hos Sport1 Tolvsred kjgpes inn til vare 4 gjestetrenere som
stille opp pa sommertreningen.

e Pamelding til Kick-off 19/8 legges ut pa fb siden til funksjonaerene.
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