Protokoll til styremsgte i Friskis&Svettis Tensberg
Tirsdag 5. april 2022 kI 17.00-21.00. Feerder VGS

Tilstede: Anette Loennechen, Erland Marstein, Willy Jarle L. Ditlevsen, Maya Skar,
Anne Grethe Helgesen, Rebekka Gudem, Inger Thorin

| tillegg deltok daglig leder Bjgrn Erik Skjelbred

31.22

32.22

33.22

34.22

35.22

36.22

Godkjenning av mgteinnkalling og dagorden
Godkjent

Kort redegjerelse fra utgdende styremedlemmer

Terje redegjgr for funksjoneeransvaret og @konomiansvaret
Torunn redegjer for markedsfgrings-ansvaret

@vrig ansvarsfordeling redegjgres for av Anette

Konstituering av nytt styre

Anette: Leder, skonomiansvar, utdanning
Willy Jarle: Utdanning

Maya: Treningslederansvarlig

Anne Grethe: Vertsansvarlig

Rebekka: Markedsfgring/kommunikasjon
Erland: Markedsfgring/kommunikasjon
Inger: Varamedlem

Styret konstitueres.

Praktisk styrearbeid

- Tidspunkter for styremeater: 2. onsdag i maneden kl. 17

- Dialog, innkalling, agenda og referat deles pa Basecamp. Alle har
styremedlemmer har fatt tilgang

Status ansettelse av ny daglig leder

Tre kandidater har veert pa intervju, Anette og Terje innstiller pa en
kandidat og foreslar & sende et tilbud.

Vedtak: Godkjent

Status daglig leder, gkonomi og medlemsmasse

e Foreningen har 250 betalende medlemmer pr 5. april,
inkludert funksjoneerer.

e Det anses som meget viktig 8 eke medlemsmassen i henhold til
ambisjon og budsjett

e Mars: Det er solgt 21 kontingenter og vi er foran budsjett (216)

e Aktivitetskort mars: 2 arskort, 2 halvarskort, 4 klippekort og 33
manedskort.



e Fokuset frem mot sommeren er & selge flere manedskort. Det
foreslas a ikke gjgre noen kampanje med rabatterte hgstkort.
o Vedtak: Godkjent
e @konomi og regnskap:
o Driftsinntekter: 319 101 (bud: 212 822)
o Driftskostnader: 260 414 (bud: 356 288)
o Driftsresultet: 58 687 (bud: -143 446)
o Ingen spesielle poster 8 kommentere i regnskapet pr
mars.

37.22 Kommunikasjon og markedsfgring med Faerd

e Oppsummeringsrapport fra Feerd gjennomgatt

» Vi har skapt mye trafikk til siden og bygget kjennskap i
malgruppen, men effekten pd medlemsmassen har ikke
kommet i den grad vi gnsker.

e Det foreslas a opprettholde et samarbeid med Faerd, men
pa et mer taktisk og pragmatisk nivd enn det som har veert
tilfelle. | praksis vil dette si a fa hjelp med enkelte deler av
kommunikasjonsmiksen (google sgkeord/adwords) i
perioder vi anser dette som viktig (oppstart/hgysesong)
Feerd vil da fakturere Ilgpende timepris i byratid i tillegg til
annonseringskostnaden. Dette vil begrense den lgpende
kostnaden péa reklame, men samtidig sikre oss tilgang til
bistand nar det er kristisk, samtidig som vi forhapentligvis
kapitaliserer pa investeringen vi allerede har gjort.
Oppleering av daglig leder og kommunikasjonsansvarlige i
styret for & kunne mer av den Igpende markedsfaringen
foreslas ogsa at Feerd brukes til.

o Vedtak: godkjent
38.22 Statusrunde ansvarsomrader
e Utdanning
o Multitrening-kurs online gjennomfart med 3
deltakere fra var forening
o «Bli leder treff» pa torsdag 7. april

39.22 Arshjul
o Arshjul gjennomgatt og oppdatert
o Spinningkonkurranse flyttet til september
o Ferstehjelpskurs flyttet til oktober

40.22 Fitnessplayer
e Dette er musikkredigeringsprogrammet som er anbefalt av
Friskis Norge.
o Betaling kan da gé via foreningen i stedet for at hver
treningsleder legger ut. Nahla tester ut appen og vi tar ny



status neste mgte. Eventuelt sjekke av med F&S Norge om vi
kan legge brukere inn under deres paraply
o Styret tar saken til informasjon

41.22 Innkommen post
e Foresparsel fra en fysioterapeut som deltar i et prosjekt med
sykehuset pa effekt av trening for @ unnga nytt infarkt. Hun
gnsker tilgang til hall fgr/etter vare tider, enten for a kjere
egne samlinger (1-3 stk) eller at vi setter opp egne timer for
disse. Dette anses a a veere en mulighet for rekruttering av
flere medlemmer.
o Styret er positive til dette og etterspar mer informasjon
for & planlegge dette

42.22 Eventuelt
e Jubileumsfeiring: Jubileums-Bonanza med 8 instruktarer 21.
april

o Miks av gammelt gull - en skikkelig kul time

o Erstatter alle andre timer den dagen

o KI18-1930

o Give-aways og frukt

o Kommunikasjonsansvarlige lager plan for markedsfaring
av dette. Gjgres tidlig siden paske kommer fort

Tensberg 05.04.2022
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