Referat til styremgte i Friskis&Svettis Tensberg
Tirsdag 9. mars 2021 k1 17.00-20.00. Zoom

Tilstede: Terje Nundal, Inger Fredriksen, Torunn Thuve, Anette
H. Loennechen, Rose-Marie B. Kolstad og Arne Rekrell .

T tillegg deltok daglig leder Bjern Erik Skjelbred

2l Godkjenning av mgteinnkalling og dagorden
Godkjent
2271 Signering av referat fra styremgte 12. januar 2021

utgadr siden metet er digitalt. Referat sendes pa
hering til styret og publiseres deretter pa
nettsiden.

23:21 Drift og administrasjon

Medlemsutvikling. Foreningen har 122
medlemmer ved utgangen av februar mot 455 pa
samme tid i fjor.

Vi tilbyr pr nd kun online trening og ukene
fremover er heyst usikre, sa serlig eskning 1
antall medlemmer den nermeste tiden virker
usannsynlig.

@konomi - regnskap februar 2021:

o Vi har inntekter pa 182 202 ved utgangen
av februar

o Kostnadene er pa& 99 389, og forelepig
har foreningen et overskudd i &r pa
83 130

o Vi fortsetter med streng
kostnadskontroll og med tilnermet null
aktivitet er det kun faste kostnader som
loper.

242 Trening og timeplan

Kan vi @ke stream-tilbudet? Det er ikke
veldig stor interesse for dette pr fid. Vi
forsgker & trigge treningsledere pa dette,
men viktigst vil vere & lage en god plan for
utetrening ndr dette &pner opp. Flere av
disse timene har fungert bra.

Hvordan kommuniserer vi treningstilbudet 1
var? Styret beslutter a fortsette a gjere
kontinuerlig vurderinger og kommunisere
apning s& fort dette lar seg gjore.

Vi bgr utarbeide en plan for oppstart. Utkast
til plan fra Friskis Norge ble gjennomgatt og
vi bruker den som et rammeverk for a



25.21

planlegge oppstart. Bjern Erik gjer et utkast
og vi tar med oss planen til neste mote.
e Tiltak:

o Finne utearealer for trening (Rosanes,
Skallevold, Fzrder). Ma ha tilgang pa
strgm og unnga s@le og vatt underlag.
Planlegge for oppstart ute april/mai. Vi
sgker kommunene og snakker med Farder.

Gjennomgang aktivitetsplan og statusrunde

ansvarsomrader

26,21

Kommunikasjon/Markedsfgring: Legges opp til en
post pd FB pr dag. Fokus pa relevant info, nyheter
og promo av treninger. 1675 felgere og gker siden
sist. Nettsiden oppdatert med 5 saker siden sist
mote.

Treningsledere: Softjogg med Svend Erik er
avsluttet og gagruppe med yoga med Kristine vil
erstatte denne nar det apner opp.

Verter: Ikke noe spesielt nytt & melde.

Utdanning: Info fra F&S Norge om at kurs er utsatt
eller gjort om til digitale kurs. Relevante
personer er kontaktet for & undersgke interesse.

Porum. 2021 — 17. april

e Vi beholder datoen og planlegger for et treff pa
Ferder eller ute. M& belage oss pd & gjere
praktiske forberedelser nar det narmer seg og vi
ser hvilken form arrangementet skal ha.

2900 Arsmete

e Gijennomfpres skriftlig, publisere dokumenter 15.
mars

¢ Ingen innmeldte saker.

¢ Saker med forberedt saksdokument:

o 3 personer har fremmet gnske om a fa
refundert treningskort. Saks-tekst er
skrevet til arsmetet.

o Lovendring kontrollutvalg

28.21 Arsmaste F&S NORGE 2021 og Tinget i Norges
Fleridrettsforund 2021 -
L@RDAG 20. MARS - DIGITALT

e Bjern Erik deltar pa vegne av foreningen.

209,20 Innkommen post
Ingen relevant post



30,21 Eventuelt
Torunn gj@r oppmerksom pa noen utfordringer i forhold
til bruk av bookingappen. Bjern Erik felger opp.

Tegnsberg 9. mars 2021
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