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Til medlemmer i Friskis&Svettis Tønsberg  

Sakliste og saksdokumenter for årsmøte i Friskis&Svettis Tønsberg  

Styret viser til innkalling til årsmøte av 28. februar 2023. 
Årsmøtet avholdes den 29. mars 2023 kl. 18:00 i pauserommet på Færder 
Videregående skole. 
Under følger sakslisten for årsmøtet: 
 
Saksliste: 

1. Godkjenning av stemmeberettigede. 
2. Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden.  
3. Valg av dirigent, referent, samt to medlemmer til å underskrive protokollen.  
4. Behandling av idrettslagets årsberetning. 
5. Behandle regnskap for 2022.  
6. Behandle kontrollutvalgets beretning for 2022 
7. Behandling av innkomne forslag og saker. 

a. Ingen forslag har kommet inn. 
8. Fastsette medlemskontingent og treningsavgift. 

a. Styret foreslår uendret medlemskontingent på kr 150,-. 
b. Styret foreslår at foreningens styre gis fullmakt til å fastsette treningsavgift. 

9. Vedta budsjett 2023. 
10. Behandle idrettslagets organisasjonsplan og aktivitetsplan for kommende periode. 

a. Organisasjonsplan. 
b. Årshjul 2023. 

11. Valg  
a. Styrets leder 
b. Styrets nestleder 
c. Øvrige styremedlemmer og varamedlem  
d. Kontrollutvalg  
e. Representanter til Kretstinget, Rikstämman og Årsmøtet F&S Norge 

Styrets forslag: Styret gis fullmakt til å oppnevne representanter fra foreningen. 
f. Valgkomite 

 
Tønsberg, 22. mars 2023 
 
For styret i Friskis&Svettis Tønsberg 
Anette Loennechen, styreleder 
  
Vedlegg: 

1. Årsberetning 2022. 
2. Revidert regnskap med noter og balanse 2022. 
3. Kontrollutvalgets beretning 2022. 
4. Forslag til budsjett for 2023. 
5. Organisasjonsplan. 
6. Forslag til årshjul for 2023. 
7. Innstilling fra valgkomiteen. 
8. Innstilling til valgkomité fra styret 


