
Protokoll styremøte i Friskis&Svettis Tønsberg 

Onsdag 09. august 2023 kl. 17.00-20.00. Færder VGS 

Tilstede: Anette Loennechen, Maya Skar, Anne Grethe Helgesen, Rebekka Gudem, 
Dag Bygland Christensen, Are Rystad og Inger Thorin 

45.23 Godkjenning av møteinnkalling og dagsorden 
• Godkjent

46.23 Status daglig leder, økonomi og medlemsmasse 
• Ingen nye medlemmer i juni og juli mot 16 i budsjett i juni. 

Totalt 337 betalende medlemmer pr. 31/7 mot 451 i budsjett.
• 19 x 30 dagers kort i juni mot 30 i budsjett og 16 x 30 dagers 

kort i juli mot 0 i budsjett.
• 1 klippekort i juni mot 0 i budsjett.
• 8 halvårskort voksen i juli mot 0 i budsjett.
• Økonomi og regnskap pr. 31. juli 2023

► Driftsinntekter: kr. 415.414 (budsjett kr. 530.555)
► Driftskostnader: kr. 514.144 (budsjett kr. 572.570)
► Driftsresultat: kr. -98.730 (budsjett kr. -42.015)

• I underkant av kr. 100.000 mindre i inntekt på aktivitetskort/
treningsavgift enn budsjett.

• Litt i overkant av kr. 16.000 mindre inntekter på 
medlemskontingenter enn budsjett.

• Kr. 7.000 mer brukt til klær/sko enn budsjett.
• Kr. 20.000 mindre brukt på reklame enn budsjett.
• Ellers ingen store avvik fra budsjett.

47.23 Årshjul 
• Gikk igjennom juni, juli, august og september.

48.23 Statusrunde ansvarsområder 
• Kommunikasjon/Markedsføring

► Lagt ut info om sommertreningene hver uke.
► Starter opp med å reklamere for høsttreningene og

kjøpe fremming av enkelte innlegg på fb for mer
synlighet.

► Ny info om oss og treninger henges opp i biblioteket og
muligens studentboliger og Bakkenteigen.

► Annonsere i Mitt Tolvsrød (papirutgave) i uke 37.
► Jobber med å innhente priser på diverse produkter til

Give-aways.
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