Timeplan var 2019

DAG____ (K. |Trening  |leder
I/ 19.30-20.30 MIDDELS RIGMOR

LI 19.30-20.30 MIDDELS PULS ANNE-MAY
(i) 18.00-19.00 SIRKELTRENING RIGMOR

Felg med pa hjemmesiden, der annonserer vi avvik fra timeplanen.
Alle treninger er pa Tislegard Ungdomsskole.



