
 

Årsmøte i Friskis&Svettis Bærum 

23. mars 2022 kl. 1800 på Avløs 

DAGSORDEN I 
 

Sak Beskrivelse 

1 Godkjenning av stemmeberettigede 
2 Valg av dirigent. Styrets forslag: Eline Oftedal  

3 Valg av referent. Styrets forslag: Magrit Kilen Stoebner  

4   Valg av 2 stemmeopptellere som skal underskrive protokollen 

5 Godkjenne forretningsorden 

6   Godkjenne av innkallingen 

7   Godkjenne av dagsorden 

8 Styrets årsberetning 

9 Årsregnskap 2021  

10 Kontrollutvalgets årsberetning 

11 Revisjonsberetning 

12 Innmeldte saker til årsmøtet 

• Sak 1: Nominere Friskis&Svettis Bærum til Frivillighetsprisen 2022 ifm med foreningens 
30-årsjubileum 

• Sak 2: Livtidsmedlemskap for lang og tro tjeneste 

13 Fastsette medlemskontingent 

• Styrets forslag: Medlemskontingen kr 250,- ,- pr kalenderår opprettholdes. 

14 Fastsette treningsavgifter 

• Styrets forslag: Styret gis fullmakt til å fastsette disse i samarbeid med 
administrasjonen 

15 Fastsette budsjett 

16 Valg 
Valgkomiteens forslag til styret: 

16.1 Styreleder Tove Wangensten Velges for 1 år 

16.2 Nestleder Bjørn Slaatten Velges for 1 år 

16.3 Styremedlemmer Christin Ottmann 
Rune Holen 
Rune Olsen 
Åsmund Rønneberg 
Inger Louise Stange  
 

Velges for 2 år 
Velges for 2 år 
Velges for 2 år 
Velges for 1 år 
Velges for 1 år 

16.4 Varamedlem Elisabeth Sageng Velges for 1 år 

Styremedlemmer som ikke er på valg og som fortsetter: 

 Magrit Kilen Stoebner 
 
Hvis valgkomiteens innstilling tas til følge blir dette styresammensetningen  
Styrets leder  Tove Wangensten  
Nestleder Bjørn Slåtten 
Styremedlem Christin Ottman  
Styremedlem  Rune Olsen  



Styremedlem Rune Holen  
Styremedlem/Ung representant  Åsmund Rønneberg 
Styremedlem Inger Louise Stange 
Styremedlem Magrit Kilen Stoebner 
Varamedlem Elisabeth Sageng  

 
  Valgkomiteen vil begrunne sine forslag i årsmøtet. 

Se vedlegg. 
 

 

Saksdokumenter: 
• Styrets årsberetning for 2021 
• Revidert årsregnskap for 2021 
• Styrets budsjettforslag 2022 

• Kontrollutvalgets årsberetning 
• Revisors beretning 
• Innmeldte saker 
• NIFs lovnorm 2021 og NIFs lovnorm 2022 

 
Disse kan lastes ned fra vår hjemmeside (Dokumentarkivet). 

 
Styret ønsker alle medlemmer velkommen til årsmøtet! 

 

 
Avløs, dato 16.3.22  

 
Med vennlig hilsen  
Elisabeth Sageng 
Styreleder Friskis& Svettis Bærum Tlf. 
92808868 

16.5 Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett 
Styrets forslag: Årsmøtet gir styret fullmakt til å oppnevne representantene 
 

17 Øvrige valg:  

17.1 Kontrollkomite: 
Styrets forslag: 
Einar O. Venold 
Rune Sørensen 
3. medlem annonseres ifm årsmøtet 

 

 

 Velges for 1 år     
Velges for 1 år 
 Velges for 1 år 

17.2 Valgkomite: 
Leder: annonseres ifm årsmøtet  
Medlemmer: Aina Eggen 
Medlem annonseres ifm årsmøtet 

 
  Velges for 1 år 
Velges for 1 år  
Velges for 1 år 

17.3 Revisor:  

 Styrets forslag:  
Elin Fjellberg 
 

Velges for 1 år 

18 Ny lovnorm fra NIF 
 NIFs lovnorm fra 1.1.22, vedtatt av styret 21.2.22 
 Tilpasning NIFs lovnorm fra okt 2019, vedtatt av styret 

16.6.2021 
 
Styrets forslag: Årsmøtet tar NIFs nye lovnorm til etterretning. 

 


