Friskis & Svettis Baerum

Protokoll arsmegte 23. mars 2022

Tid: 23. mars 2022, kl 18.00
Sted: Friskis & Svettis Baerum lokaler, Avlgs
Til stede: Se oversikt vedlegg 1

1. Godkjenning stemmeberettigede
Arsmgtets vedtak: Stemmeberettigede godkjent

2. Valg av dirigent. Styret foreslar: Eline Oftedal
Arsmgtets vedtak: Valg av dirigent godkjent

3. Valg av referent. Styret foreslar: Magrit Kilen Stoebner
Arsmgtets vedtak: Valg av referent godkjent

4. Valg av to stemmeopptellere som skal underskrive protokollen

Forslag: Kristin Grefberg
Cristin Wexelsen

Arsmgtets vedtak: Stemmeoppteliere som skal undertegne protokoll godkjent
5. Godkjenning av forretningsorden
Arsmptets vedtak: Forretningsorden for giennomfering godkjent
6. Godkjenning innkalling
Arsmgtets vedtak: Innkalling godkjent
7. Godkjenning dagsorden
Arsmgtets vedtak: Dagsorden godkjent
8. Styrets arsberetning

Styreleder gikk giennom hovedpunktene i 2021, herunder pandemi med periodevis stengte
lokaler, medlemsnedgang, ansettelse av ny daglig leder og mistillitsforslag mot styreleder.

Kommentar fra medlem Robert Braend om at det er vanskelig & vaere midt imellom
mistillitsgruppen og styret, og spgrsmal om hvordan man skal takle dette videre. Styreleder
bemerket at hun var trygg pa at vi sammen skal klare a se fremover.



10.

11.

12.

Arsmgtets vedtak: Arsberetning 2021 godkjent

Arsregnskap 2021.

Medlemsinntekter betydelig lavere enn gnsket pa grunn av koronasituasjonen. Det har vaert
spkt om og innvilget stgtte fra Baerum kommune, gardeier har redusert husleie og leieavtale
med Gjgnneshallen er opphgrt, slik at gkonomien har blitt bedre enn forventet. Etter mange
ars arbeid med NIF, har foreningen fatt gjennomslag for merverdiavgiftskompensasjon.
Foreningen har god likvidbase og ca 1 MNOK mer i egenkapital enn da pandemien begynte,
noe som gir oss et handlingsrom fremover.

Arsmgtets vedtak: Arsregnskap 2021 godkjent

Kontrollutvalgets arsberetning

Kontrollutvalgets leder, Anne Hartvedt, redegjorde for at medlemstallene falt dramatisk i
2020 og 2021 pa grunn av pandemien, at styret arbeidet for a tilpasse driftskostnader i
pandemien, at Friskis & Svettis Baerum har sgkt og mottatt betydelige tilskudd og fatt
redusert husleie. Avslutningsvis bemerket hun at styrets mal i 2022 bgr vaere & sikre drift
uten nye lan og forsgke 3 nd 2019 medlemsantallet.

Arsmgtets vedtak: Kontrollutvalgets arsberetning godkjent

Revisjonsberetning

Avgitt av revisor og tas til etterretning.

Innmeldte saker til arsmatet

Sak 1: Nominere Friskis & Svettis Baerum til Frivillighetsprisen 2022 i forbindelse med
foreningens 30-arsjubileum — v/Mette Mackell

Medlem Kristin Grefberg stgtter forslaget og kommenterte at mange ikke vet at
funksjonzerene vare jobber frivillig.
Styret stgtter forslaget og foreslar a sende det til nytt styre og daglig leder for videre arbeid.

Arsmgtets vedtak: Godtatt at nytt styre tar forslaget videre i samarbeid med daglig leder

Sak 2: Livtidsmedlemskap for lang og tro tjeneste —v/Nina Faye Eriksen

Denne saken ble innmeldt i 2020, deretter utredet naermere av davarende styre, og tatt opp
pa arsmgtet i 2021 hvor det ble ikke ble vedtatt. Innmelder deltar gjerne i videre behandling.

Forslag fra medlem Kristin Grefberg om at det eventuelt kan hete «aresmediemskap».

Forslag fra styret om at nytt styre med daglig leder ser pa rammene og hva vi eventuelt kan
gjere for & anerkjenne lojale funksjonaerer.

Arsmgtets vedtak: Godtatt at nytt styre med daglig leder vurderer forslaget igjen



13. Fastsette medlemskontingent.
Styret foreslar: Medlemskontingent kr 250,- pr kalenderar opprettholdes.
Arsmgtets vedtak: Styrets forslag godkjent

14. Fastsette treningsavgift

Styrets forslag: Styrets gis fullmakt til & fastsette treningsavgift i samarbeid med
administrasjonen.

Arsmgtets vedtak: Styrets forslag godkjent
15. Fastsette budsjett 2022

Styret v/Brit Stavik gjennomgikk de ulike postene i budsjettet. Det er usikkerhet knyttet til
utvikling av bade inntekter og utgifter i aret som kommer. Foreningen har egenkapital og
kan derfor budsjettere med underskudd.

Spgrsmal fra medlem Bente Gro Herlovsen Slaatten om styret ikke bgr prioritere
markedsf@ring i stgrre grad, og hvorvidt det er klokt & gke Ignnskostnadene nar fokus er
vekst i medlemsmassen var.

Styret og daglig leder papekte at det er viktig a styrke administrasjonen for blant annet &
kunne gke inntektene pa sikt.

Administrasjonen v/Heidi Katrine Olsen papekte at foreningen ofte sammenlignes med SATS
som har et markedsfgringsbudsjett pd MNOK 15, mens vart ligger pé ca 65 000.

Medlem Kari Strand Horntvedt stilte spgrsmal om hva som ligger i «funksjonaerkostnader»,
og medlem @yvind Omland mente at foreningen bgr aktivt markedsfgre fremover for & fa
nye medlemmer fortest mulig, de feerreste tegner medlemskap rett fér sommerferien.

Arsmgtets vedtak: Budsjett 2022 godkjennes

16. Valg

Valgkomiteens leder Martine Solberg, redegjorde generelt for valgkomiteens arbeid.

16 | valg
Valgkomiteens forslag til styret:
16.1 | Styreleder Tove Wangensten Velges for 1 ar
16.2 | Nestleder Bj@rn Slaatten Velges for 1 ar
16.3 | Styremediemmer Christin Ottmann Velges for 2 ar
Rune Holen Velges for 2 ar
Rune Olsen Velges for 2 ar
Asmund Rgnneberg Velges for 1 ar
inger Louise Stange Velges for 1 ar

16.4 | Varamedlem Elisabeth Sageng Velges for 1 ar




Styremedlemmer som ikke er pa valg og som fortsetter:
Magrit Kilen Stoebner

Hvis valgkomiteens innstilling tas til fglge blir dette styresammensetningen
Styrets leder Tove Wangensten

Nestleder Bjgrn Slaatten

Styremedlem Christin Ottmann

Styremedlem Rune Olsen

Styremedlem Rune Holen

Styremedlem/Ung representant Asmund Rgnneberg

Styremediem Inger Louise Stange

Styremedlem Magrit Kilen Stoebner
Varamedlem Elisabeth Sageng

16.5 | Representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd idrettslaget har
representasjonsrett

Styrets forslag: Arsmgtet gir styret fullmakt til & oppnevne
representantene

Arsmgtets vedtak: Arsmgtet stgtter valgkomiteens innstilling

17. @vrige valg

17.1 | Kontrollkomite:
Styrets forslag:
Einar O. Venold

Velges for 1ar
Rune Sgrensen .
) ) . \Velges for 1ar
3. medlem annonseres i forbindelse med &rsmgtet

Velgesforlar

17.2 | Valgkomite:
Leder: annonseres i forbindelse med arsmogtet Velges for 1 ar

- Velges for 1 ar
Medlem: Aina Eggen Velges for 1 &r
Medlem: annonseres i forbindelse med arsmgtet

17.3 | Revisor:

Styrets forslag: Velges for 1 ar
Elin Fjellberg

e Styret foreslo at Martine Solberg ble innstilt som medlem av kontrollkomiteen.
e Styret foreslo at Bjgrn Ole Helliksen ble innstilt som leder av valgkomiteen.



e Styret foreslo at Randi Gjessing ble innstilt som medlem av valgkomiteen.
e Styret foreslo at Malene Juliette Drablgs Myreng ble innstilt som varamedlem av
valgkomiteen.

Arsmgtets vedtak: Arsmetet godkjenner styrets innstilling til kontrollkomiteen
Arsmgtets vedtak: Arsmptet godkjenner styrets innstilling til valgkomiteen

Arsmgtets vedtak: Arsmgtet godkjenner styrets innstilling av revisor

18. Ny lovnorm fra NIF

e NIFs lovnorm fra 01.01.22, vedtatt av styret 21.02.22
* Tilpasning NIFs lovhorm fra oktober 2019, vedtatt av styret 16.06.2021

Styret v/Magrit Kilen Stoebner redegjorde kort for NIFs lovnorm som inneholder et minimum
av det alle organisasjonsledd ma ha i sin lov, herunder Friskis. Styret har ansvar for a sgrge
for at foreningen har en oppdatert lov som er i samsvar med lovnormen.

e Det ble utarbeidet ny lovnorm av NIF som tradde i kraft 01.01.2020. Var lov ble
oppdatert iht ny lovnorm, og denne ble vedtatt pa styremgte i Friskis Baerum
16.06.2021.

e 16.11.2021 vedtok NIF en ny lovnorm som erstattet den tidlige lovnormen. Enkelte
bestemmelser fikk umiddelbar virkning, andre tradte i kraft pr 01.01.2022.

e Var lov ble oppdatert med endringene i NIFs nye lovnorm, og godkjent i styremgte
21.02.2022.
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Vedlegg 1 - deltakere pa drsmotet:

¢ Aina Eggen

s Anita Bergom

e Cristin Wexelsen

¢ Anna Martine Selander Solberg
e Anna Tjelta Dahl

® Anne Hartvedt

e Anne Ottestad

s Beate Viktoria @rbeck

e Bente Gro Herlofsen Slaatten
e Berit Haugan

e Bjarn Ole Helliksen

e Bjgrn Torgeir Slaatten

e Brit Stavik

e Charlotte Storm

e  Christin Ottmann

e Christine Pgll

e Einar Storm

e Elisabeth Sageng

e Ella Clausen

e Esther Christine Storm

e Freddy Evert Holstad

o  Geir Myrold

e Grete Rut Elinor Fjeldstad Traaen
e Hans lvar Syljudsen

e Harald Ferdinand Klem

e Heidi Katrine Olsen

e Hermine Elise Storm

® [Inger Louise Stange

e Jarle Ytreberg

e Jenny Lgnnve

e Jens Saugstad

e Kari Hofsmarken Reinhoff
e Kari Strand Hornseth

e  Karl Erik Stavik

e Kathrine Sole Semb

e Kjersti Storm

e  Kristin Grefberg”

o Magrit Kilen Stoebner

* Malene Juliette Drablgs Myreng
e Martine Solberg

e  Merete Nyrergd

e Mette Aune Jakobsen

e Mette Mackell



Michel Edouard Mateos

Nina Faye Eriksen

Petter Roland Steensazeth Stoebner
Randi Gjessing Regine Hauge Omtveit
Richard Reinhoff

Robert Braend

Rune Holen

Rune Jgrgen Sgrensen

Rune Olsen

Sophie Kilen Stoebner

Tom Kristoffersen

Tove Johanne Wangensten

Ase Augedal Os

@yvind Omland



