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- RESULTATREGNSKAP
FRISKIS&SVETTIS BERUM

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER

Salgsinntekt
Annen driftsinntekt
Sum driftsinntekter

Varekostnad

Lennskostnad

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler
Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

Driftsresultat

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Annen renteinntekt

Annen finansinntekt

Annen rentekostnad

Annen finanskostnad

Resultat av finansposter

Arsresultat

OVERF@RINGER
Avsatt til annen egenkapital
Sum overferinger

FRISKIS&SVETTIS BERUM

Note

11

2022

3910843
2219455
6130 298

45 747
2276335
13 491
4 540023
6 875 595

-745297

1457
1657
836
639
1589

=743 708
-743 708

2021

3038 505
3429 828
6468 333

18 804
2153 387
16 003
3988 009
6176203

292130

1025
1965
507
537
1947

294077

294077
294077

SIDE 2



EIENDELER
ANLEGGSMIDLER
VARIGE DRIFTSMIDLER

Driftslgsare, inventar o.a. utstyr
Sum varige driftsmidler

Sum anleggsmidler

OML@PSMIDLER

Lager av varer og annen beholdning
FORDRINGER

Kundetordringer

Andre kortsiktige tordringer

Sum fordringer

Bankinnskudd, kontantero.l.

Sum omlgpsmidler

Sum eiendeler

FRISKIS&SVETTIS BAERUM

BALANSE
FRISKIS&SVETTIS BAERUM

Note

2022

58 500

58 500

58 500

25000

18 994

41359

60 353

2 234 090

2 319 444

2 377 944

2021

30000

96 758
33389
130147

2929143

3 089 290

SIDE 3



' BALANSE =

EGENKAPITAL OG GJELD

EGENKAPITAL
INNSKUTT EGENKAPITAL

OPPTJENT EGENKAPITAL
Annen egenkapital
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

KORTSIKTIG GJELD
Leverandgrgjeld

Skyldig offentlige avgifter
Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

Sum egenkapital og gjeld

Tove Johanne Wangensten
styreleder

Christin Ottmann
styremedlem

Inger Louise Stange
styremedlem

FRISKIS&SVETTIS BAERUM

FRISKIS&SVETTIS BAERUM

Note 2022 2021
7 1469 292 2212999
1469 292 2212999

6 1469 292 2212999
196 605 134 519

110 215 127 655

10 601832 614117
908 652 876 290

908 652 876 290

. 2377944 3089 290

Baerum, 06.03.2023
Styret i Friskis&svettis Baerum

Bjern Torgeir Slaatten Magrit Kilen Stoebner
nestleder styremedlem
Rune Olsen Asmund Eliah Ranneberg Kjalen
styremedlem styremedlem

Charlotte Rigmor Pall Storm
daglig leder
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Note 1 Regnskapsprinsipper

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og NRS 8 - God regnskapsskikk for sma foretak.

DRIFTSINNTEKTER
Inntektsfaring ved salg av varer skjer pa leveringstidspunktet. Tienester inntektsfares etter hvert som de

leveres.

KLASSIFISERING OG VURDERING AV ANLEGGSMIDLER

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Anleggsmidler er vurdert il
anskaffelseskost. Varige driftsmidler balansefares og avskrives over driftsmidlets gkonomiske levetid.
Avskrivningsperioden for fast eiendom anskaffet etter 2009 er dekomponert i en del som gjelder rabygget
og en del som gjelder faste tekniske installasjoner. Varige driftsmidler nedskrives til gjenvinnbart belap ved
verdifall som forventes ikke & vasre forbigaende. Gjenvinnbart belgp er det hoyeste av netto salgsverdi og
verdi i bruk. Verdi i bruk er naverdi av fremtidige kontantstrammer knyttet til eiendelen. Nedskrivingen
reverseres nar grunnlaget for nedskrivingen ikke lenger er til stede.

KLASSIFISERING OG VURDERING AV OMLZPSMIDLER

Omlgpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som farfaller til betaling innenett ar etter
balansedagen, samt poster som knytter seg til varekretsl@pet. Omlgpsmidler vurderes til laveste verdi av
anskaffelseskost og virkelig verdi.

VARER
Varer er vurdert til det laveste av anskaffelseskost og netto salgsverdi.

FORDRINGER

Kundefordringer og andre fordringer oppferes til palydende etter fradrag for avsetning til forventet tap.
Avsetning til tap gjeres pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Note 2 Salgsinntekt

2022 2021
Treningsinntekter - medlemmer 3.487.799 2.683.454
Medlemskontigent 366.391 328.750
Varesalg 56.652 26.301

Sum 3.910.843 3.038.505



Note 3 Annen driftsinntekt

2022 2021

Tilskudd fra kommunen 621417 614 376
Tilskudd Norges Fleridrettsforbund 385.628 636.323
Tilskudd Grasrotandel NT 31.350 40.778
Tilskudd andre 73.673 335.520
Momskompensasjon 827.569 297.487
Offentlig tilskudd-Korona stette 1.431.857
Stramstette 166.240
Leieinntekter 68.750 49.000
Annen driftsrelatert inntekt 44648 24 487
Sum annendriftsinntekt 2.219.275 3.429.828
Note 4 Lannskostnader og antall arsverk
LONNSKOSTNADER

2022 2021
Lenninger ' 1932 002 1864 208
Arbeidsgiveravgift 275 381 255 425
Pensjonskostnader 38099 22 202
Andre yteiser 30853 11551
Sum 2276 335 2153 387

Selskapet hari 2022 sysselsatt 3,9 arsverk.

Virksomheten er pliktig til 8 ha tjenestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tjenestepensjon.
Gjeldene pensjonsordning oppfyller kravene etter loven.

Lenn til daglig leder er utbetalt med kr 679.126

Honorar til revisor er kostnadsfert med kr 23.526 inkl mva



Note 5 Anleggsmidler

+ Tilgang kjepte driftsmidler
- Avskrivninger 2022
= Anskaffelseskost 31.12.22

= Bokfert verdi 31.12.22

Note 6 Egenkapital

Pr. 31.12.2021
Arets resultat
Pr 31.12.2022

Note 7 Fortsatt drift

Driftslesere, Sum
inventar ol.
71991 ' 71991
13 491 13 491
58 500 58 500
58 500 58 500
Annen Sum
egenkapital egenkapital
. 2212999 2212 999
-743 708 -743 708
-1469 292 -1469 292

Styrets arbeid i 2022 har i hovedsak bestatt av & forvalte inntektene og redusere kostnadene for a sikre
l@pende drift. | budsjettene for 2023 er det lagt opp til en nektern drift som skal skape en baerekraftig

@konomi.

Note 8 Andre kortsiktige tordringer

Opptjente medlemsinntekter Swedbank
Forskuddsbetalte kostnader
Forskuddsbetalt forsikring
Forskuddsbetalt leasingleie

Andre forskuddsbetalte kostnader

Sum andre kortsiktige tordringer

2022

15.713
13.147

12.500

41.359

2021

86.757
9.428

14.505
9.454

120.146



Note 9 Bundet bankinnskudd

Herav kr 47.030 star pa egen konto for bundne skattetrekksmidler. Skyldig skattetrekk pr 31.12.2022
utgjorde kr 36.906

Note 10 Annen kortsiktig gjeld

2022 2021

Forskudd fra mosjonister 363.496 361.394

Gjeld til ansatte 5.082

Skyldig lenn 80.000 73.000

Skyldige feriepenger 158.336 110.764

Annen palgpt kostnad 23.878

Tilskudd med forpliktelser 40.000

Sum 601.832 614.118

Note 11 Annen driftskostnad

2022 2021

Kostnader lokale 3.153.906 2.627.744

Leie/leasing utstyr 309.676 228.682

Kostnadsfert anskaffelser 275.850 452.996

Reperasjon og vedlikehold 72.565 87.310

Eksterne honorarer 225177 263.504

Kontorkostnader 62.065 72.839

Funksjonzerkostnader 93.062 134.771

Reisekostnader 8.766 598

Markedsfaring 92.090 63.156

Kontigenter og avgifter 108.890 -16.041

Forsikringer 22.501 22.491

Bankkostnader 111.948 41.980

Andre kostnader 3.525 979

Sum annen driftskostnad 4.540.021
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Rune Olsen Charlotte Storm
Styremediem Daglig leder

Avlgs
13.03.2023



