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Til stede: Thor Carlsen, Bjørn Riiber, Lisabeth Viljugrein, Mari Monne, Camilla Winsvold, 

Harriet Ramstad Hove, Jon Duus, Jeppe Hansson (referent) 
   
 
Sak 12  GODKJENNING AV FOREGÅENDE PROTOKOLLER   

 
Styret besluttet 
å godkjenne protokollene fra møte 02 og 03/2021 - 23 

 
 
Sak 13  INFORMASJON 

Det ble gitt informasjon om: 
• Stiftelsen, endring av navn og vedtekter     

o Sendt Lot Stift for godkjenning  
• Brev til idrettspresidenten 

o Det er berammet et administrativt møte mellom KUD, NIF og F&S i uke 
25 

• Medlemsregister        
o Utviklingsprosessen i rute 

• Fra administrasjon  
o Overordnet Hovedfokus på gjenåpning  
o Marked Friskisutfordringen, sosiale medier i sommer, terminstart  

Høst, forberedelse av Inbound Marketing 
o Utdanning TF Vektstang, rekrutteringsmateriale, digitale  

inspirasjonstreffer, Livestream 
• Inbound Marketing        

o Prosessen har startet, vil være operativ i god tid før årsskifte 
• Riks          

o Riksidrotstinget avslo igjen søknad om Riks som eget særforbund 
• Mva-saken         

o Klagenemda har bedt tilsynet om å behandle søknad fra de tre store 
idrettslagene våre på nytt. Det gir grunn til forsiktig optimisme. 
 
 

• Styremøte Fleridrettsforbundet, 14 juni     
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o Idrettstinget; mange lovsaker, høydehusforbundet opphevet, nye 
etiske leveregler, ekstraordinært Idrettsting 15 – 16 oktober 

o Ekstraordinært forbundsting 28 oktober, endring av valgloven og valg 
• Samordnet rapportering (medlemstall 2020) 

o 13.444 aktive medlemmer i 2020 mot 15.429 i 2019. Nedgang på 13%. 
   

Styret besluttet  
å ta informasjonen til orientering 

 
 
Sak 14 REVIDERT BUDSJETT 2021 

Administrasjonen la fram forslag til revidert budsjettet for 2021. Forlengelsen av 
pandemien og utvikling av nytt medlemsregister har endret forutsetningene for 
budsjettet. Det reviderte budsjettet viser et underskudd på NOK 723.000 mot NOK 
334.000 i det opprinnelige.  
 
Styret besluttet  
å vedta revidert budsjett for 2021 
 
 

Sak 15  STRATEGIPLAN 2021 - 23  
På forrige styremøte ble det etablert tre arbeidsgrupper; 

 Merkevare, verdigrunnlag, medlemsutvikling Camilla, Lisabeth, Ida 
 Funksjonærene     Mari, Harriet, Christina 
 Friskis inn i idretten    Bjørn, Jon, Anne 

 
Arbeidsgruppene ga en statusrapport og åpnet opp for diskusjon. 
 
Styret besluttet  
å ta saken til etterretning 

 
 
Sak 16  STYREMØTER HØSTEN 2021 

Det er allerede berammet et styremøte helgen 03 – 05 september. Tema vil primært 
bli strategiplanen.  

 
  Styret besluttet  

å beramme høstens styremøter til onsdag 13. oktober (digitalt) og  
   onsdag 01. desember (fysisk) 
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