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Vi har hatt fire samlinger for funksjonærer i april 2024 hvor vi har fått BRP-
opplæring, og mye viktig informasjon om det nye programmet. 

 

Førstehjelp og brannvern for funksjonærer hadde vi også i april, det var to 
møter hvor Julie Alsparr tokk oss gjennom hva man trenger å gjøre i 
nødsituasjoner, vi prøvde oss på HLR med dukker. Per Knabelvi tok oss 
gjennom brannrutiner. 

Vi snakket om når det er riktig å ringe 113 og hvilke muligheter vi har for å 
kontakte annet helsepersonell, og så fikk vi gjennomgang i rømningsplanen. 

 

I mai hadde vi en fantastisk artig sommerfest, hvor Martin hadde lagt en flott 
musikquiz og konkurranse, og Laila hadde ordnet med herlige reker med 
tilbehør. Gleder oss til neste sammenkomst. 

 

Det kom to nye verter i løpet av høsten, Gry Hege og Maria. Vi var veldig heldig 
at de kunne begynne som faste verter på de vaktene som manglet. De hjelper 
selvsagt også til i helgene, noe vi trenger. 

Våren 2025 er det Hege og Runa som har begynt opplæring, og de er snart 
klare til å ha egne vakter. Det blir veldig fint å ha to til på laget vårt. 

 

Med vennlig hilsen, 
Diana Nedelcu 


