
 
Priser vår 2019 

 
 

Når du trener hos Friskis&Svettis Jevnaker blir du medlem i vårt i idrettslag, og alle medlemmer må betale 

en medlemskontingent på kr. 100,- per kalenderår. I tillegg kommer treningsavgiften:  

 
Sett kryss: Ordinær Ung, 12-22år 

Gymsal 2019 Kr. 1.250,-  Kr. 1.150,-  

Spinning 2019 Kr. 1.250,-  Kr. 1.150,-  

Gymsal + spinning 2019 Kr. 1.500,-  Kr. 1.400,-  

Black Friday tilbud kombi Kr. 1.200,-  -  

Black Friday tilbud sal Kr. 1.000,-  -  

Black Friday tilbud spinn Kr. 1.000,-  -  

Gymsal V19 Kr.   750,-  Kr.   650,-  

Spinning V19 Kr.   750,-  Kr.   650,-  

Gymsal + spinning V19 Kr. 1000,-  Kr.   900,-  

Klippekort, 10 klipp Kr.   400,-  Kr.   400,-  

Enkeljympa 2019 Kr.   900,-  Kr.   900,-  

Medlemskontingent 2019 Kr.   100,-  Kr.   100,-  
 
Husk å betale 100,- i medlemskontingent i tillegg, dersom du ikke har betalt dette tidligere i år. 

 
Fylles ut av Friskis: 
 
Betaling: Nettbank:____ Vipps:____ Gavekort:____ 
 
Sum.:________Signatur vert:____________________Dato:________ 
 

 
Fyll ut med blokkbokstaver og lever sammen med gyldig kvittering! (Vi godtar utskrift fra nettbank 
på at beløpet er overført.) 
 
Fyll ut alle felter. 

 
   Navn: ____________________________________ 

   Adresse:           

   Postnr/ sted:   

   Fødselsdato:_______     Mobil:   

   E-post:    

 

Klipp her:       
 

For mer informasjon se vår hjemmeside: jevnaker.friskissvettis.no, facebookside: www.facebook.com/fsjevnaker, eller kontakt 
Carina Aalberg: 93 86 09 67/Irene Nordlien: 99 59 74 43 

 

Kontonr: 2280 37 69587/VIPPS:123642 
 
Merk innbetalingen med navn og treningsavgift med/uten medlemskontingent. 
(Medlemskontingent betales kun en gang per kalenderår.) 

http://jevnaker.friskissvettis.no/
http://www.facebook.com/fsjevnaker

