
1 

 

 
 
 
 

Saksliste til årsmøte for Friskis&Svettis Kongsberg  
 

Mandag 13.3.2023 kl 18.30 på Tislegård ungdomsskole 

 
  
1. Godkjenne stemmeberettigede 

 

2. Godkjenne innkalling og saksliste 

 

3. Valg av dirigent og referent, samt to medlemmer til å underskrive protokollen 

 

4. Gjennomgang av årsberetning for 2022 

 

5. Gjennomgang av regnskap for 2022 

 

6. Innkomne forslag og saker 

 

7. Fastsette medlemskontingent  

 

8. Vedta budsjett for 2023 

 

9. Valg av styre valgkomite og revisorer (se vedlegg) 
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Vedlegg, sak 9 Årsmøte F&S Kongsberg 2023 
 
Styre valgkomite og revisorer, forslag: 
 

Periode verv Navn 

2 år 2021-2023 styreleder Kari Fagerjord (ikke på valg) 

2 år 2023-2025 styrets nestleder Mona Storheim  

2 år 2023-2025 kasserer Marianne Olsrud 

2 år 2023-2025 styremedlem Hilde Strømmen   

2 år 2023-2025 styremedlem Anne-May Johansen 

2 år 2023-2025 styremedlem Ernst Ivar Knarud  

   

1 år 2023-2024 styre-varamedlem Unni Thonhaugen  

1 år 2023-2024 styre-varamedlem Ellen Nitschke 

   

1 år 2023-2024 valgkomite Rigmor Jønnum Grimnes 

1 år 2023-2024 valgkomite Ina Jakobsen 

   

1 år 2023-2024 revisor Bror von Krogh 

1 år 2023-2024 revisor Kjersti Aasen 

 

 
 

 


