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Saksliste til årsmøte for Friskis&Svettis Kongsberg  
 

Mandag 11.3.2024 kl 18.45 på Tislegård ungdomsskole 

 
  
1. Godkjenne stemmeberettigede 

 

2. Godkjenne innkalling og saksliste 

 

3. Valg av dirigent og referent, samt to medlemmer til å underskrive protokollen 

 

4. Gjennomgang av årsberetning for 2023 

 

5. Gjennomgang av regnskap for 2023 

 

6. Innkomne forslag og saker 

Forslagsstiller er F&S Riks styret og administrasjonen i Friskis Norge.  

Reforhandling av vår klubb sin avtale med Friskis & Svettis Riks. Forslag til vedtak:  

«For å få en ny avtale med F&S Riks gir vi vår tilslutning til at styret og administrasjonen 

i Friskis & Svettis Norge får, på våre vegne, i oppdrag å gjennomføre forhandlingene om 

ny avtale med Friskis & Svettis Riks som innebærer at norske Friskisklubber blir medlem 

av Friskis Norge. Friskis Norge vil da representere alle norske klubber vis a vis Friskis & 

Svettis Riks». (Referat fra årsmøtet sendes Friskis Norge slik at de får bekreftet 

resultatet). 

 

7. Fastsette medlemskontingent  

 

8. Vedta budsjett for 2024 

 

9. Valg av styre valgkomite og revisorer  

 

 

 

 

 

 


