
 
Referat Styremøte i Friskis&Svettis Oppegård  
19.10.2021, kl. 19.00   
Sted: Google Meet 
 
 

 

 Funksjon Tilstede Referat Referent 
Åse Presterud Styreleder x x  
Arild Amundsen Nestleder x x  
Lene Hatterud Pettersen Kasserer x x  
Mette Arnheim Styremedlem x x x 
Mona Hørtun Styremedlem  x  
Ida Westergaard Varamedlem  x  
Annika Samuelson Kjøle Lederansvarlig  x  
Marita Aarskog Vertsansvarlig x x  
Nina-Iren Kaltenborn Daglig leder x x  

 
# Sak Ansvarlig 
 Saksliste 

1 Økonomisk situasjon og medlemstall nå 
2 Rubic, det nye systemet, nyheter og fordeler. 
3 Dialog med FS Ski, sammenslåing, samarbeid. 
4 Eventuelt 
 

 

1 Økonomisk situasjon og medlemstall nå 
September 1.501,- positivt resultat, akkumulert 88.042,- negativt. 
God likviditet. 
 
210 medlemmer (opp fra 202 forrige måned).  
182 aktivitetskort (opp fra 171 forrige måned). 
 
36 av disse er funksjonærer. 

 
 
 
 
 
 
 

2 Rubic, det nye systemet, nyheter og fordeler 
- Smidig oppstart, veldig bra 
- Kan betale via appen 
- Vipps betalingsløsning 
- Mulig å betale avgift pr. mnd. 
- Funskjonærene kan gjøre eventuelle time-endringer selv 

 

3 Dialog med FS Ski, sammenslåing, samarbeid 
Åse har vært i dialog med FS Ski. FS Ski kan ikke se noen fordeler 
ved sammenslåing med FS Oppegård. De vil få høyere 
treningsavgifter, og ser heller ikke fordeler geografisk.  
FS Oppegård ønsker å møte FS Ski. Avtaler tidspunkt via og med 
Jeppe.  

- Fordeler å bli større, opprettholde dialog 
- Evt. navne-endring  
- Undersøkelse blant medlemmene?  

 

 
 

4 Eventuelt 
- Påmelding til Friskis og Svettis-dagene i slutten av februar. 

Melde inn interesse med ca. antall. Lufte interessen blant 

 



trenere og funksjonærer. Er dette interessant, selv med en 
evt. liten egenandel? 

- Utfordring med knapphet på trenere til sal-timer. Utdanning 
av trener inn i budsjettet for neste år. 

- Vi har tilgang på on-line-timer og ønsker å minne 
medlemmene om dette ved ferier når skolene er stengt. 
Sende mail med lenker. 

- Neste styremøte er 23. november kl. 18:00. 
 

 


