Styremote i Friskis&Svettis Oppegard

05. 04.2022 kl. 18.30
Sted: Monrad Johansens vei 10, Kolbotn

Funksjon Tilstede Referat Referent
Kari Clausen Styreleder X
Nann Lindstrem Nestleder X
Mette Arnheim Kasserer X
Birgitte Christoffersen Styremedlem X
Knut Aksel Saethre Styremedlem X
Mona Hgrtun Varamedlem X X
Marianne Weydahl Lederansvarlige X
Arild Amundsen Lederansvarlig X
Marita Aarskog Vertsansvarlig X
Ida Westergaard Daglig leder X
# Sak Ansvarlig
Saksliste
1. Godkjenning av agenda — saker til eventuelt?
2. Blikjent - hvem er vi i det nye styret?
3. Medlemstall og medlemsutvikling
4. Status for treninger 2022.. Status ledere og verter. Nye
ledere og timer?
5. Referat fra forrige styremgte, samt gjeldende handingsplan.
6. Megteplan 2022
7. Infomasjonssaker fra daglig leder:
Inspirasjonsseminar hgsten 2022
Lagring av dokumenter
Fitness Payer
8. Eventuelt
Medlemstall og -utvikling
Medlemstall
Avventer svar fra Rubic ang. medlemstallet, slik at vi kan fglge var Ida
egen medlemutvikling.
Ida/Styret

hasten.

Status treninger og ledere
En ny leder starter utdanning i april. Ferdig utdannet og klar til

En leder har tatt Modus kurs.

Styret mener vi ber utdanne 2-3 nye ledere og setter av penger til
dette. Vi setter ogséa av penger til & kjgpe mer vektstang utstyr, slik
at vi kan gke kapaistet pa vekttimene.




Vi sjekker mulighet for nye treningssteder og/eller flere timer der vi
allerede trener.

Sparre kommunen om a fa trene ute pa samme sted som i fjor med
tanke pa sommertrening.

Referat fra forrige styremgte, samt gjeldende handingsplan.

1.000 medlemmer som gjeldende handlingplan har som mal, er for
amibigst med tanke pa at vi na har ca. 200 medlemmer.

Mal for 2022:
350 medlemmer pr. 31.12.
Delmal: 300 innen august.

Vi setter i gang med kampanjer i regi av F&S Norge og egne
arrangementer.

Ida

Mgateplan 2022

Mgatedatoer for sommerferien:
10. mai
14. juni

Eventuelt
Styrekurs i regi av Viken Idrettskrets
Registrering av nytt styre i Brenngysund.

Kasserer trenger tilganger.




