
Kontrollutvalgets rapport for 2023 – Friskis&Svettis Oslo 
 

Kontrollutvalgets oppgave 
I henhold til vedtektene for Friskis&Svettis Oslo, har kontrollutvalget følgende oppgaver: 

a) Påse at idrettslagets virksomhet drives i samsvar med idrettslagets overordnede 
organisasjonsledds regelverk og vedtak. 

b) Ha særlig fokus på at idrettslaget har forsvarlig forvaltning og økonomistyring, at dets midler 
benyttes i samsvar med lover, vedtak, bevilgninger og økonomiske rammer. 

c) Forelegges alle forslag til vedtak som skal behandles på årsmøtet, og avgi en 
uttalelse til de saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde. 

d) Føre protokoll over sine møter, avgi en beretning til årsmøtet, og foreta 
regnskapsrevisjon, med mindre idrettslaget har engasjert revisor.  
 

Utgangspunkt for arbeidet 
Kontrollutvalget har gjennomgått styrereferater og regnskapsrapporter, og vurdert styrets aktivitet i 
forhold til budsjett. Oppfølgingsspørsmål i denne forbindelse er drøftet i møte med daglig leder. 

 

Spesielle temaer for oppfølging 
Utvalget har spesielt sett på: 

• Medlemsinntekter 
• Medlemsutvikling 
• Treningstilbud 

 
 

Vurderinger 
Medlemsinntektene viser en økning på ca. 1 MNOK i forhold til 2022. Sum driftsinntekter har en 
økning på ca. 700.000. Dette skyldes at det i 2022 ble utbetalt mva.-kompensasjon for 3 år i 2022 
(2018, 2019 og 2021). I 2023 er det utbetalt for et år (2022). 

Medlemsutviklingen er positiv. Og det er grunn til å være forsiktige optimister. 

Kontrollutvalget ser at det jobbes godt med å utvikle treningstilbudet, og vi følger spent med på nye 
tilbud på timeplanen. 

 

 

Oslo 03.03.2024 

 

 

Kristina Landsverk  Nga M. Tran   Kristina Medin  Elin Engh 
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