F&S Oslo Arsmgte torsdag 14. mars 2024 ‘ fr i s ki s

Valgkomiteens innstilling til styret Friskis&Svettis Oslo

Verv - styret Navn Ngkkelord om kompetanse Fodt Rolle i F&S Velges
for
Styreleder Eivind Biong Salgs- og markedssjef for Rgros Hotell Gruppen siden 1968 Funksjonaer/vert og 1ar-
2017. Trent med Friskis siden 1997. Sittet i valgkomité, tillitsvalgt giennom gjenvalg
sittet to ar i styret som vara, sitter i kontrollkomiteen mange ar

og veert vert pa KFUM i ca 8 ar. Tror sa til de grader pa
ideen bak Friskis. Salg og marked har han jobbet med
siden 1994, og har etter hvert fatt variert styreerfaring
som styremedlem, styreleder av et veilag pa Tjgme,
samt at han rapporterer til styret hos arbeidsgiver 5-6
ganger i aret.

Nestleder Johanne Marie Skalle Arkitekt hos LMR Arkitektur Oslo. Ferdig utdannet fra 1992 Intensiv- og Ikke pa
Kunstakademiet i Kgbenhavn i 2020. Friskis-eventyret Middelsleder valg
startet pa familiegym i Vika pa 90-tallet og Jympa ute
pa sommerferie i Sverige. Trente pa Friskis da hun vari
praksis hjemme i Oslo i 2016-17, og igjen da hun
flyttet tilbake vinteren 2020. Ble «headhuntet» av
Christina pa skitrening, og hadde fgrste time
november 2020 under koronaen. Er ellers aktiv og glad
i 3 bevege seg, Friskis er som en ekstra familie hvor
man deler gleden av a bevege seg.

Styremedlem Tor Slettebg Er ansatt ved VID vitenskapelige hggskole (tidl. 1957 Mosjonist 2ar-
Diakonhjemmet) hvor han forsker og underviser om gjenvalg
tjenesteutvikling innen helse- og velferdssektoren. (tidl.
Han har erfaring fra ulike styreverv, og har ledet en vara)

frivillig organisasjon. Har vaert mosjonist i F&S i over
30 ar og kommer aldri til 3 slutte.
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Styremedlem Hanne Marie Brevik Hanne Marie Brevik, 52 ar. Har to gutter pa 17 og 19 1970 Mosjonist 2ar-
som delvis er ute av redet. Har veert frivillig som gjenvalg
lagleder i Rustad Fotball, og har hatt 2 ar i styreverv
der. Sitter i kontrollkomiteen for Rustad IL na. Jobber i
NRK Sporten og er dermed godt kjent med hvordan
norsk idrett er skrudd sammen. Har vaert Friskis-
medlem i snart 10 ar. Elsker konseptet og naboskapet
og brenner for kortreist mosjon for voksne.

Styremedlem Henrik Marthinussen Pensjonist 1952 Begynte i 1984. Har 1ar-
Utdanning: siv.ing. maskin NTH. veert vert og gjenvalg
Erfaring: Arbeidet det meste av sitt yrkesaktive liv med middelsleder

logistikk i Statoil.

Har i to perioder veert styreleder i F&S Oslo, har veert
styreleder i F&S Norge og leder av Fondstyret. Jobbet i
7 maneder som daglig leder i F&S Baerum.

Vet mer om tankbiler enn idrettslag.

Varamedlem Anne-Helene Wang Ellingsen | Hjelpepleier fra Oslo. Jobber som legesekretzer. 3 Medlem Ikke pa
voksne barn. valg
Tidligere erfaring fra idrettslag; leder for Njard turn og
RG og Asker RG.

Varamedlem Kristin Aabel Guriby Kristin Aabel Guriby er 46 ar, bor pa Munkerud og er 1977 Mosjonist 2 ar- Ny
leerer pa Heyenhall ungdomsskole, har erfaring fra
Norway Cup og trener pa Ulsrud/KFUM. Veert
mosjonist i Friskis&Svettis i et drgyt ar, og trives godt.




