
Protokoll styremøte i Friskis&Svettis Tønsberg 
Onsdag 06. september 2023 kl. 17.00-20.00. Færder VGS 

Til stede: Anette Loennechen, Maya Skar, Rebekka Gudem, Dag Bygland 
Christensen, Are Rystad og Inger Thorin 

Ikke til stede: Anne Grethe Helgesen 

52.23 

53.23 

54.23 

Godkjenning av møteinnkalling og dagsorden 
• Godkjent

Kontrollutvalget 
• Informerte om at de ønsket å observere hvordan styremøter

gjennomføres.
• De ønsket at det ble gjort vedtak på økonomiske beslutninger

som gikk ut over budsjett.
• Innkalles til å observere på styremøte 8/11.

Status daglig leder, økonomi og medlemsmasse 
• 17 nye medlemmer i august mot 35 i budsjett, hvorav 12 helt ny/

tilbakevendende medlemmer.
• Totalt 354 betalende medlemmer pr. 31/8 mot 490 i budsjett.
• 51 x 30 dagers kort i august mot 40 i budsjett.
• 3 klippekort mot 4 i budsjett.
• 21 halvårskort voksen mot 35 i budsjett.
• Økonomi og regnskap pr. 31. august 2023

► Driftsinntekter: kr. 455.943 (budsjett kr. 629.065)
► Driftskostnader: kr. 589.098 (budsjett kr. 722.968)
► Driftsresultat: kr. -133.154 (budsjett kr. -93.903)

• Rett i overkant av kr. 173.000 mindre i inntekt på
aktivitetskort/treningsavgift enn budsjett.

• Rett i underkant av kr. 7.000 mer i utgifter på Giveaways/premier 
enn budsjett.

• Rett i overkant av kr. 80.000 mindre utgifter på utdanning
• Rett i overkant av kr. 34.000 mindre utgifter på

møter/konferanser, interne møter/gaver enn budsjett.
• Rett i overkant av kr. 16.000 mindre utgifter på reklame.
• Ellers ingen store avvik fra budsjett.

55.23 Årshjul 
• Gikk igjennom september, oktober og november.
• Fjernet løpekonkurranse fra oktober.

56.23 Statusrunde ansvarsområder 
• Kommunikasjon/Markedsføring
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