Protokoll styremgte i Friskis&Svettis Tensberg
Onsdag 11. desember 2024 kl. 17.00-20.00. Feerder VGS

Til stede: Anette Loennechen, Anne Grethe Helgesen, Rebekka Gudem, Jern
Reiersgéard, Terje Nundal, Dag Bygland Christiansen og Inger Merete Dokken.

82.24 Godkjenning av meteinnkalling og dagsorden
e Godkjent
83.24 Status administrasjon, gkonomi og medlemsmasse

» 6 betalende medlemmer i november mot 22 i budsjett, alle er

helt nye/tilbakevendende.
T medlem meldte seg ut og ba oss slette han helt fra systemet
da han fikk opp vare treningstimer og det @nsket han ikke
lenger. Han var kun aktiv hos oss i starten av aret.
Totalt pr november er 401 medlemmer mot 448 i budsjett -
406 medlemmer for samme periode i 2023.
» 76 x 30 dagers kort i november mot 92 i budsjett.
e @konomi og regnskap pr. 30. november 2024
» Driftsinntekter:  kr. 647.090 (budsjett kr. 692.543)
» Driftskostnader: kr. 615.544 (budsjett kr. 756.358)
» Driftsresultat: kr. 31.546 (budsjett kr. -63.995)

e Rettioverkant av kr. 67.000 mindre i inntekt pa aktivitetskort
og medlemskontingent.

e Rettiunderkant av kr. 22.000 mere i tilskudd enn budsjett.

e Rettiunderkant av kr. 62.000 mindre utgifter pa eksterne
meter og konferanser enn budsjett, noe som skyldes at faktura
for deltagelse pa FS Dagene ikke forfaller far i desember. De
fleste som deltok har betalt inn egenandel - mangler 4.

e Kr. 51.500 mindre brukt pa utdanning/kurs og interne mgter
enn budsjett.

e Rettiunderkant av kr. 16.200 mindre utgifter pa klser/sko
funksjoneerer enn budsjett.

e Rett ioverkant av kr. 6.300 mer brukt pé Data/EDB kostnader.

e Kr.11.000 mindre utgifter pa reklame enn budsjett.

e Rettiunderkant av kr. 5.000 mindre utgifter pa
bevertning/div. prosjektkostnader.

» Rettioverkant av kr. 3.200 mindre utgifter pa omkostninger
nettbetalinger enn budsjett.

» Rettiunderkant av kr. 3.800 mer utgifter pA TONO avgift enn
budsjett - dobbelt fra 2023,

» Ellers ingen store avvik i forhold til budsjett.

» Gikk i gjennom prognose for resten av aret.



Statistikk aktivitetskort

Solgte kort - statistikk pr november 2023 og 2024 J
Voksen 23 |Voksen 24 [Budsj. Pr nov. 24Ungdom 23 [Ungdom 24 |Budsj. Pr nov. 24
Klippekort 20 24 23
30 dagers kort 665 686 762
Halvarskort 93 108 107 2 1 1
Arskort 80 79 96 1
Solgte kort - statistikk pr november 2023 og 2024 ]
Tilrettelagt 23 | Tilrettelagt 24|Budsj. Pr nov. 24 Familie 23 |Familie 24 Budsj. Pr nov. 24
Klippekort
30 dagers kort
Halvarskort 1 0 9 7 11
Arskort 3 3 4 7 8 8
84.24 Arshijul
e Gikk igjennom november og desember.
e Sette opp nytt for 2025 - administrasjon lager nytt forslag.
85.24 Statusrunde ansvarsomrader

e Kommunikasjon/Markedsfgring

o Karing av vinnere i konkurransen - vinnere legges ut pa
sosiale medier og kontaktes.

o Tenke over ordlyd ved vervekampanjer - ikke bruke
ordet «binding».

o Vier kontaktet av en som gnsker a hjelpe oss med
reklamevideoer. Ser an i forhold til budsjett 2025.

o Muligens Sport1 kampanje ved oppstart i januar.

e Utdanning
o Har 2 medlemmer som er interessert i a bli leder og
som gnsker a delta pa infomatet 15/1.

e Lederansvarlig
o Anette gnsker a starte opp med Coreflex miniband etter
hvert.
o Fra hgsten vil det bli litt omrokkering pa timene.

e Vertsansvarlig
o Ok ang verter til romjulstrening.
o @nske om & ga igjennom alle referat fra Nye supporten
mgatene og fa en oppsummering pa neste styremgte.
o En vert som har veert vikar gir seg, og blir na kun vanlig
medlem.



86.24 Innkommen post
¢ Avtale mellom Friskis Norge og norske Friskis
o Mye uklart i avtalen som gir mange spgrsmaél -
utarbeides og sendes et svar/tilbakemelding til Friskis
Norge.
o Nyhetsbrev fra Friskis Norge for november.

87.24 Saker til oppfelging
e |drettens Office 365
o Fortsetter a “grave” litt videre for & se om andre
klubber bruker dette for & f4 litt referanser pa hvordan
dette fungerer i forhold til behovet vi har.

¢ Strategiplan 2025 - 2028
o Jobbes videre med av styret.

¢ Vervekampanje
o 2 nye som har kontaktet oss for & benytte seg av
tilbudet.

e BRP - nytt medlemssystem
o Virker veldig bra, kostnaden er mer enn dobbelt av
Rubic, men vi far et vesentlig bedre system.
o Styreleder sier opp Rubic.

» Ny avtale med Feerder - spinningsyklene vare ma ut av bygget
hest 2025
o Sak | Fylkesstyret 18/12 - Faerder gir beskjed sa fort de
vet om det blir utvidelse av skolen og vi méa fjerne vare
spinningsykler.
o Det er opprettet en arbeidsgruppe som skal jobbe med
a finne nye lokaler dersom vi méa ut av spinningsalen.

o Kontinuerlig tilgang til materommet for styrets medlemmer

o lkke fatt svar fra skolen - administrasjon purrer opp

ytterligere.
e Budsjett 2025

o Forslag er sendt til skonomiansvarlig Terje fra admin.

o Terje gikk igjennom forslag - skal ga litt bedre igjennom i
forhold til antall forventet kjept medlemsskap mot kjep
av kort.

o Penger avsatt til annonsering i avis i forhold til
sommertrening fjernes.



88.24 Eventuelt

o Sette opp dato for styremeter fra januar 2025 og for arsmetet
o Neste styremater - 8/1, 5/2 og 12/3.
o Arsmetet blir 26/3 k. 18.

» Vipps - hgye gebyr for innbetalinger til oss sa fra medlemmer
og andre som vippser feil som skal ha retur.

o Deaktiveres, da dette ikke skal brukes til
medlemsbetalinger. Aktiveres igjen ved behov.

Neste styremgte - 8. januar.

Tensberg 11.12.2024
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